
«Кел, бірге ойнайық» 

Мақсаты:Балаларды достыққа, бірлесіп ойнауға тәрбиелеу, ойын арқылы 

қарым-қатынасын және қимыл-қозғалысын дамыту. 

Міндеттері: 

 • Бір-біріне көмектесуге үйрету 

 • Ұжымда ойнау дағдысын қалыптастыру 

 • Қимыл-қозғалыс белсенділігін дамыту 

 • Көңілді көңіл-күй қалыптастыру 

Барысы: 

1. Шаттық шеңбері 

Балалар шеңберге тұрады. 

Тәрбиешімен бірге айтады: 

“Кел, досым, бірге ойнайық, 

Күліп, әнге қосылайық. 

Тату-тәтті ойнасақ, 

Қуанышқа толайық!” 

Балалар бір-біріне қол бұлғайды. 

2. Тренинг №1 – “Досыма көмектесемін” 

Мақсаты: Балаларды бір-біріне көмектесуге үйрету. 

Қажетті құралдар: Қарапайым пазл немесе кубиктер. 

Өткізу барысы: 

 1. Балалар жұпқа бөлінеді. 

 2. Бірге пазл құрастырады немесе кубиктен үй жасайды. 

 3. Тәрбиеші: “Досыңа көмектессең – ойын қызық болады!” деп 

түсіндіреді. 

 



Балалар жұмысты бірге аяқтайды. 

3. Тренинг №2 – “Көңілді доп” 

Мақсаты: Қарым-қатынас пен көңіл күйді дамыту. 

Қажетті құралдар: Доп. 

Өткізу барысы: 

 1. Балалар шеңберде тұрады. 

 2. Допты бір-біріне лақтырып, жақсы сөз айтады: 

 • “Сен жақсы доссың!” 

 • “Сен ақылдысың!” 

 3. Барлығы күлімдеп, қуанады. 

 

Қорытынды:Балалар бірге ойнаудың қызық екенін түсінді. Достық пен 

көмектесудің маңызын білді. Бірге ойнасақ – көңілді әрі тату болатынымыз 

айтылды. 


