
 

 

 



 ҰІӘ 1. Дене шынықтыру 

Міндеті:- кедергілерден өту 

арқылы әртүрлі 
жылдамдықпен – баяу, 

жылдам, орташа қарқынмен 

1,5–2 минут тоқтамай 

жүгіру; 

 

Сызылған сызық бойына екі 

қатарға сап түзеп тұрады. 

Допты дұрыс ұстау қалпы: 

үш саусақпен доптың арт 

жағынан, бас бармақ және 

шынашақпен доптың екі 

жағынан ұстайды. Допты 

алысқа лақтыруға 

тырысады.Педагогтің 

бұйрығы бойынша допты 

жүгіріп барып алып келіп, 

саптың алдында тұрған 

баланың артына келіп 

тұрады.                          

Ақ қоян. 
Мақсаты: Балаларды 
ептілікке, жылдам қимыл 

жасайды.  

  Ойын барысы: Балалар  
шеңбер жасап тұрады да, ал 

бір бала ортада «қоян» 

болып отырады. 

Шеңбердегі балалар  қол 
ұстасып, қоянды айнала 

жүріп тақпақ айтады.  

Әй-әй көйлек киші,                                                                                                                                   
Біреудің қолын үзші,-

дегенде, қоян болған бала 

тақпақтағы айтылған 
қимылды түгел істеп, өлең 

бітісімен жүгіріп барып 

шеңберді бұзуға тырысады. 

Үзілген жердің оң 
жағындағы бала «қоян» 

 Сөйлеуді дамыту 

 Міндеті:-  Зат есімдер 

мен жалпылаушы сөздерді 

дұрыс қолдана білуді 
дамыту 

 

 Әнуарбек Дүйсенбиевтің 

«Шаштараз» өлеңін оқып 

беремін.  

 

Ұжымшарға жаңадан,  

Келген еді шаштараз. 

 Өзі сондай таза адам,  

Өсіп кеткен шашқа араз 

 

Кім бөлмесе көңілін,                 
Өсті екен деп баста шаш. 

Салақ болса кімде-кім,  

Соны ұнатпас шаштараз 
өлең ішінен түбірлес  

сөздерді тапқызу 

Ойын «Шаштаразда» 
Мақсаты: Бір-біріне 

әдемілік сыйлайды. 

Шарты: Екі бала 

шаштаразшы болады. 
Қалған балалар  

шаштаразға келушілер 

болады. 

  Дене шынықтыру 

Міндеті:Еңбектеу, өрмелеу: 

жүру мен жүгіруді 
алмастырып, заттардың 

арасымен «жыланша» 

төрттағандап еңбектеу, 

кедергілер арасынан 
еңбектеу 

 

Тізбекпен кедергілер 
алабынан өту. 

Тізбек құрып, кедергілер 

алабының қасына келеді. 

(Кегельдер, доғалар, 
құрсаулар, жолақтар). 

Белгі бойынша кедергілер 

алабынан өтеді: 
кегельдерді айналып өтіп, 

доғалардың астынан өтіп, 

жолақтың үстімен жүгіріп 
өтеді. Нұсқау – тізбек 

шашырап кетпеуі керек 

 

Қимылды ойын: 
Ұйқыдағы аю  

 Мақсаты: Балалар 

бірлесе  ұйымшылдықпен 
ойнайды.. 

Бұл ойынға топ  балалары 

2-ге бөлініп қатысады.  
Ойын шарты: Топ 

ішіндегі бір баланы аю 

бетпердесін кигізіп 

орындыққа отырғызып 
қояды. Балалар 

орманда  серуендеп келе 

жатып,ұйқыдағы аю 
көреді. Аю болса 

балалардың шуылынан 

(дыбысынан) оянып 

кетіп,балаларды қуа 
жөнеледі. Ұстап алған 

баланы өз мекеніне 

  Қазақ тілі 
Міндеті:  Ауызекі 

сөйлеуді қарым-қатынас 
құралы ретінде дамыту 

 

Тақпақ «Апта күндері» 

Апта деген атайдың 

Жеті бірдей ұлы бар. 

Біріншісі – дүйсенбі, 

Екіншісі – сейсенбі, 

Үшіншісі – сәрсенбі, 

Төртіншісі – бейсенбі, 

Бесіншісі – жұма, 

Алтыншысы – сенбі, 

Жетіншісі – жексенбі. 

Дыбыстық жаттығу 
(айнамен орындалады). 

Айнамен ойын 

Мақсаты: Қазақ тіліндегі 
дыбыстарды айтады. 

Шарты: Айнаға қарап әр 

аптаны айтып ондағы 

дауысты дыбыстарға мән 
бере созып айтады.  

Ү-ү-ү-ү- дүүй-сенбі 

Ә-ә-ә- сәәр-сенбі 

Ұ-ұ-ұ- жұұ-ма 

 

Дене шынықтыру 

Міндеті:допты 

басымен итеріп, 
төрттағандап 

еңбектеу 

(арақашықтығы 3-4 

метр 

 

 

 «Түсіріп алма» ойын-

жаттығуы: еденде 

иректеліп жатқан жіп 

үстімен басына құм 

салынған қапшықпен 

қолды екі жаққа 

созып жүру. Тепе-

теңдіктерін сақтауға 

тырысады: дене 

бітімдерін түзу ұстап, 
бастарын төмен 

түсірмей, қолдарын 

екі жаққа созып, жіп 

үстімен жүреді 
  Ойын «Кім епті?» 

  Мақсаты: Балалар 

еңбектеп жүреді. 
Шарты: еңбектеп 

жүріп бір мезетте 

допты басымен 
домалатып 

белгіленген жерге 

дейін жүреді. 

   



болады.  отырғызып қояды.ойын 

қайта жалғаса берекді.  

Қажетті құралдар: Аю 
бетпердесі.  

ҰІӘ  2. Математика негіздері 

Міндеті:Әртүрлі 

оқиғалардың, апта 

күндерінің, тәулік 

бөліктерінің реті туралы 

білімді бекіту 

 

 

Жұмбақ жасыру ойыны 

Мақсаты: Балалар 

логикасын дамытады. 

Шарты:Жасырылған 

жұмбақтың шешуін 

табады. 
– Қабырғадан қарап тұр, 

Уақытты санап тұр. (Сағат) 

Ағайынды екеуі 

Шеңбер бойы жүгірген. 
Аласа бойлы ағасы 

Бір айналып өтеді, 

Ұзынтұра інісі 
Сағат сайын өтеді. (Сағат 

тілдері.) 

– Сағат адамға нені білуге 

көмектеседі? (Уақытты.) 
Бүгін біз оқиғалардың 

ұзақтығы мен кезектілігін, 

яғни ненің бұрын, ненің 
кейін болғанын анықтап 

білеміз 

Педагог балалардың 

Математика негіздері 

Міндеті:Әртүрлі 

оқиғалардың, апта 

күндерінің, тәулік 

бөліктерінің реті туралы 

білімді бекіту   

 

 

Сағаттың модельдерімен 

жұмыс  Алдарыңызда 

жылжымалы тілі бар 

сағат моделі. 
Ойын «Уақыт бойынша 

бағдарла» 

Мақсаты: Сағаттың тілін 

дұрыс қойып үйренеді 
Шарты: Педагог әр 

уақытқа мысал келтіреді 

балалар сол уақытты 
сағат тілімен көрсетеді. 

Мен атаған уақытты 

сағат тілімен көрсету 
керек. Сағаттың 5 

болғанын сағат тілімен 

қойыңдар. Сағат тілдерін 

қалай қойдыңдар? 
(Сағаттың қысқа тілі 5 

цифрын, ал ұзыны 12-ні 

көрсетеді.) 
 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті:үш дыбысты 
сөздерге дыбыстық талдау 

жасау 

 

«Кім білгіш?» 

дидактикалық ойыны 
Мақсаты: Дауысты 

дауыссыз дыбыстарды 

ажыратып айтады. 
Ойын шарты:б, л, р, ө, т, и, 

м, с, о, г, н, е, щ, у, ш, д, ж, 

з, с, ч, і, з, в, ы, ф, й, ц, у, к, 

а, н. 
Педагог дыбыстарды 

айтады, балалар 

дөңгелектерді көтеру 
арқылы дауысты немесе 

дауыссыз дыбыс екенін 

ажыратады. 
- Дауысты дыбыстарға 

қызыл текше; 

- дауыссыз дыбыстарға көк 

текше көтеру арқылы 
ажыратады 

  Сөйлеуді дамыту 

Міндеті:Түбірлес сөздерді 

жасау және қолдана білу, 
етістіктерді жалғаулармен 

қолдану, 

 

 

 

–Балалар, таза, ұқыпты 

бала деп қандай баланы 

айтамыз? 

–Енді «ұқыпты бала» 

дегенге мағынасы қарама-

қарсы сөз айтыңдаршы? 

–Сендер өздеріңді қандай 

балаға жатқызар едіңдер? 

–Өздерің таза жүресіңдер 

ме? 

Ойын «Не жаман не 
жақсы?» 

Мақсаты: Балалар жаман 

мен жақсына ажыратып 
айтады. 

Шарты: Педагог жақсы 

жаман әдеттерге мысал 

жасайды ал балалар 
жаманды қайталамауды, 

жақсыны үйренеді.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Міндеті:Заттардың 

қандай 

материалдардан 

жасалғанын өз 
бетінше анықтау және 

талдау, олардың 

сапалары мен 
қасиеттерін сипаттау 

 

«Қасиетіне қарай 

топтастыр» ойыны. 

Мақсаты: Әр заттың 

неден жасалғанын 

біледі. 

Ойын шарты: Педагог 

бір баланы 

шақырады. Ол бала 

теріс қарап үстел 

үстіндегі карточканы 

алады. Бала 

карточканы алып, 

ондағы ненің суреті 

екенін айтады. 

(Әйнек) 

Педагог тағы үш 

баланы шығарады. 

Балалар үстел 

үстіндегі әйнектен 

жасалған 



таңертең, күндіз, кешке, 

түнде не істейтіні туралы 

сұхбат жүргізеді. Ата-

аналар балаларды 

балабақшаға қашан 

әкеледі және қашан алып 

кетеді? Балалар қай 

уақытта ұйықтайды, түскі 

тамағын қай кезде ішеді? 

  

заттарды бос орынға 

қояды. Мысалы, 

гүлсауыт, бокал, 

банкі. 

Тағы бір бала шығып, 

ағаштың суреті бар 

карточканы алады. 

Үш бала шығып, 

ағаштан жасалған 

заттарды бос орынға 

жинайды: қарындаш, 

ағаш тақтай, ағаш 

табақ.Келесі шыққан 

баланың 

карточкасындағы 

сурет – темір. 

Темірден жасалған 

тәрелке, шеге, 

қасықты 

топтастырып, бір 

жерге қояды. 

 

ҰІӘ  3.  Көркем әдебиет 
 Міндеті:-диалогтік 

сөйлеуді дамыту, 

кейіпкерлерге және 

олардың әрекеттеріне өз 

көзқарасын білдіру 

 

«Сұрақ-жауап» ойыны 

Мақсаты: Балалар 

сұрақтарға толық жауап 

беріп үйренеді. 

Шарты:  Балалар ертегі 

сурет бойынша сұрақтарға 

жауап береді 

Балалар, суреттен нені 

көріп тұрсыңдар? 

– Мысық қалай 

дыбыстайды? 

Қазақ тілі 

Міндеті: -Шағын өлеңдер, 

санамақтар жаттату, 
-Шағын өлеңдер, 

санамақтар жаттату,  

тура санау, төмен кері 

санау (қол моторикасын 
дамыту). 

 

 

Санамақ жаттау. 

Бақшада жақсы аға 

Ойыншық береді. 

Бір балық, 
Екі шелек, 

Үш үйрек, 

Төрт түлкі, 
Бес бүркіт. 

3-4 бала санамақты 

  Көркем әдебиет 
Міндеті: Сахналық 

қойылымдарға қатысуға 

баулу 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ертегі жүйесін сақтап 

сахналау 

Мақсаты: сюжет бойынша 

ертегіні сахналайды. 

 

Педагог ертегіні қуыршақ 

Математика негіздері 

Міндеті:Тәулік 

бөліктерінің ауысуын 

(«кеше», «бүгін», 

«ертең»), анықтау 

 

«Күн мен түн» ойыны.  

Мақсаты:Балалар кеше 

бүгін ертең сөздеріне 

мысал құрайды.  

Шарты:Педагог «күн» 

деген кезде, балалар 

секіреді, «түн» дегенде, 

тоқтап қалады. Балалар 

ережеге сәйкес 

орындайды\ 

«кеше», «бүгін», «ертең» 

сөздерін енгізу 

  Сауат ашу негіздері 

Міндеті:Дыбысты 

талдау жасату 
арқылы дауысты, 

дауыссыз дыбыстар 

туралы алған 

білімдерін естеріне 
түсіру 

 

 «Айтылған дыбысқа 

сөз ойла» 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсаты:Айтылған 

дыбысқа балалар сөз 

құрайды. 

 

Ойын шарты: Дұрыс 



– Ол нені жақсы көреді? 

– Бүгін «Мақтақыз бен 

мысық» атты қазақ халық 

ертегісімен танысамыз. 

Ертегі – әдеби жанрдың бір 

түрі екенін естеріне 

түсіру. Ертегінің 

әңгімеден 

айырмашылығы – ертегіні 

ойдан, қиялдан 

құрастырады. 

Ертегіні оқып беріп, 

мазмұнын ашу 

Ертегі не туралы? 

– Мақтақыз не тауып алды? 

– Мақтақыз мысықты қалай 

жазалады? 

– Мысық қатық іздеп 

жүргенде нелерге 

кездеседі? 

1. – Мысық құйрығын 

қалай қайтарып алды? 

қайталайды. 

Ойын «Тура, кері сана» 

Мақсаты: Цифрларды 
тура кері санайды. 

Ойын шарты: Табан 

іздерімен тура жүріп 

санайды, кері жүріп 
санайды. 

театры арқылы сахналауды 

ұсынады. Сиқырлы 

қоржыннан алған ертегі 

кейіпкерлерінің суреті 

бойынша рөлдерге бөлінеді. 

Қалған балалар көрермен 

болады. Сахналау 

аяқталғанда көрермендерге 

қарап, иіледі. Көрермендер 

қол шапалақтайды. 

Жұмбақты шеш. 

Тонын киіп туған, 
Жалап бетін жуған. 

(Мысық) 

Балалардан кеше не 

болғанын еске түсіруді 

сұрайды. Ал бүгін не істеп 

жатыр? Ертең не істегілері 

келеді? 

3 оқиға бейнеленген 

суреттер 

Мысалы, кеше олар ертегі 

оқыды, бүгін сурет салды, 

ертең олар гүлдерді 

суарады. 

Балалар сөздерді хормен 

қайталайды: кеше – ол 
өтіп кеткен. Бүгін – қазір 

болып жатыр. Ертең – ол 

болды. 

 
 

 

 
 

жауапқа педагог 

жұлдызша беріп 

отырады, ойын 

соңында жеңімпаз 

анықталады. 

1-тапсырма. Педагог 

балаларға «д» 

дыбысы кезедесетін 

сөздерге мысалдар 

келтіруге 

тапсырма береді. 

– Доп, дос, дорба, 

дән, дақыл, Дарын, 

дала, домбыра, 

Думан, дуадақ т.б. 

2-тапсырма. Педагог 

балаларға «м» 

дыбысы кезедесетін 

сөздерге мысалдар 

келтіруге 

тапсырма береді. 

– Мақта, мысық, 

моншақ, мал, малта, 

Маржан, магнит, 

мейіз, мол, мақұл т.б. 

3-тапсырма. Педагог 

балаларға «т» 

дыбысы кезедесетін 

сөздерге мысалдар 

келтіруге 

тапсырма береді. 

– Тарақ, тақия, тазы, 

тоқым, толық, 

толқын, темір, табақ, 

тиек, тара, тамақ, тал, 

тон, тұз т.б. 

  

ҰІӘ  4. Сауат ашу негіздері 

Міндеті:Дидактикалық 
ойындар арқылы 

Музыка 
Музыка жетекшісінің 

жоспары бойынша 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Міндеті:Заттар, олардың 

 Музыка 

Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша 

 Шығармашылық 

бейнелеу   әрекеті 

Міндеті: - 



буындардан сөз құрай алу 

дағдыларын дамыту 

 
«Буынға бөл» дидактикалық 

жаттығуы 

Мақсаты: Сөздерді буынға 

бөледі 
Ойын шарты:Балалар 

сөздерді буынға бөледі, 

неше буын бар екенін 
айтады. 

Буынға бөлуге болатын 

сөздер: күй-ші, би-ші, пы-

сық, кі-ші, ә-кім, а-қын, ма-
ман. 

«Буынды қос» 

дидактикалық ойыны 
Мақсаты:Буынға буын 

қосып сөз құрап табады. 

Ойын шарты: Балалар 
шеңберге тұрайық. Мен 

буынды айтып, бір балаға 

допты лақтырамын, бала 

допты ұстап алып, буынды 
қосып, сөзді жалғастырады. 

Мысалы:( ас+паз, кі+тап, 

ба+лық, ба+ла). Ойынды 
өзгертуге болады 

белгілерін нақтылау және 

бейтаныс заттардың 

қолданылуын түсіну 
Мақсаты: заттар, 

олардың белгілері 

мен ерекшеліктері 

туралы ұғымдарын 
қалыптастыру. 

 

«Көп ойла, сөз ойла» 

ойыны. 
Мақсаты:Балалар 

материалы әртүрлі заттарды 

атайды. 

 
Ойын шарты:Балаларды 

екі топқа бөліп, топтағы 

ағаштан жасалған заттарды 
атауды және 

темірден жасалған заттарды 

атауды ұсынады. 

1-топ ағаштан жасалған 
заттарды атайды. 

2-топ темірден жасалған 

заттарды атайды. 
Қай топ көп сөз айтса, сол 

топ жеңімпаз деп танылады 

«Көп ойла, сөз ойла» 
ойыны. 

Балаларды екі топқа бөліп, 

топтағы ағаштан жасалған 

заттарды атауды және 
темірден жасалған заттарды 

атауды ұсынады. 

1-топ ағаштан жасалған 
заттарды атайды. 

2-топ темірден жасалған 

заттарды атайды. 
Қай топ көп сөз айтса, сол 

топ жеңімпаз деп танылады 

 балаларды үй 

тұрмысына қажетті 

заттармен 
таныстыру; 

- Бақылаған заттың 

бейнесін бере білу, 

затты әртүрлі 

қалыптарда 
мүсіндеу 

- аталған заттардан 

қалауы бойынша 

қиып жапсыру, 
оларды ою-

өрнектермен 

безендіру 

- Ойынға қажетті 
құрылысты бірлесіп 

ойдан құрастыруға, 

алдағы жұмысты 
бірге жоспарлауға, 

бір-бірімен келісіп 

орындауға, дайын 
құрылыспен 

ойнауға мүмкіндік 

беру 

Мақсаты:- құмыра 
туралыбілімдерін

 жетілдіру, 

құмыраны сала 
білуге,мүсіндеуге,жап

сыруға, құрастыруға 

үйрету 

 

Топтық жұмыстар 



        Серуенге 

дайындық 

Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. 

Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты),  дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды 

қалыптастыру     (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 
 

Серуен Картотека №1 

 

Картотека №2 Картотека №3 Картотека №4 Картотека №5 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз 
бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау                                                        

(көркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 
 

Түскі ас Ыдыспен ойнамау, қолдарын сермеп тамақты шашпау.  Мақал-мәтел: Тату үйдің тамағы-тәтті. 

     Түскі ұйқы «Бауырсақ» ертегісін оқып беру  Көркем әдебиет 

 

 

 

 

                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 



 



Таңертенгі жаттығу Қараша айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені  (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті) Музыкалық-

ырғақтық қимылдар,  Дене шынықтыру.  

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

Таңғы жиын. Әр түрлі жұмсақ ойыншықтарды беру арқылы бір біріне жақсы сөздер айту.  

Жаңалықтарымен  бөлісу. «Менің сүйікті ойыншығым» тақырыбында әңгімелесу. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту) 

ҰІӘ  1. Дене шынықтыру 

 Міндеті:- 
гимнастикалық скамейка 

бойымен қолымен 

тартылып, иықтары мен 

тізелеріне сүйене 
отырып, етпетімен 

өрмелеу 

 

 

 

 

Гимнастикалық 

қабырғаның жоғарғы 
жағына дейін біраттас 

тәсілмен өрмелеуге 

үйрету, қол мен аяқ 
қозғалыстарының 

үйлесімділігін дамыту. 

Алма-кезек адымдап 
өрмелеу, тепкішектерден 

дұрыс ұстау, қауіпсіздік 

техникасына басты назар 

аудару қажет. (4 рет) 

 

 

  
 

 

  Сөйлеуді дамыту 

Міндеті:Шығармашылы

қпен әңгімелеп беруді 
жетілдіру: ересектердің 

көмегімен әңгіменің 

жалғасын және соңын 
ойдан шығару 

 

Қ.Мырза Әлидің «Ең 

тәтті дүние» әңгімесін 

мәнерлеп оқу 

«Таңдап ал да, атын 

айт». 

Мақсаты: Суреттен 

көргенін атайды, қимыл 

қозғалыс жасайды. 

Ойын шарты: Аңдар 

мен жануарлардың 

қиынды суреттері ішінен 

біреуін таңдап алып, 

атын айтады және оның 

жүрісін салып береді 

 

  Дене шынықтыру 

Міндеті:- әртүрлі тәсілдермен 
құрсаудың ішіне еңбектеп өту 

 

 

 

 

Құрсаумен орындалатын  

құрсауды айналдыру, 

құрсауды тігінен қойып 

айналдыру, қолдың 

моторикасын, шапшаңдық 

секілді дене сапасын дамытады 

 

Қазақ тілі 
Міндеті:  Туыстық 
қарым-қатынасты 

(«бауыр», «немере», 

«шөбере», «ағайын», 

«туысқан», «жеті ата») 
білдіретін сөздерді 

үйрету 

 

Ғажайып сәт. Қонаққа 

қуыршақтар – Сәуле мен 

Арман келеді. 

– Сәлеметсіздер ме?! 

Қуыршақтар хат алып 

келеді. 

Педагог: Қараңдаршы, 

бізге хат келіпті (ішінде 

алдын ала салынған 

балалардың ата-

аналарының суреті). 

– Қандай керемет, мына 

суретте кім бар? 

Бала отбасы мүшелерінің 

фотосуреттерін тауып, 

олар туралы әңгімелейді 
  Ойын «Отбасы» 

Мақсаты: Отбасылық 

татулықты көрсетеді. 

Ойын шарты: Балалар 
отбасылық ролдерге 

бөлініп ойнайды. 
 

Дене шынықтыру 

Міндеті:- Секіру: бір орында 
тұрып, алға қарай 3–4 метр 

қашықтыққа жылжу арқылы 

секіру 

 

 

Ойын жаттығуы: «Допты 

қағып ал!» 

Мақсаты:Доппен ойын 

ойнайды. 

Ойын шарты: Допты жоғары 

лақтырып, қолды артқа жіберіп 
шапалақтап, допты 

саусақтарын ашып, қайтадан 

қағып алады. 



ҰІӘ  2.  Математика негіздері 

Міндеті: апта 

күндерінің, тәулік 

бөліктерінің реті туралы 

білімді бекіту 

 

Педагог аттары апта 

күндеріне сәйкес келетін 

ағайындылармен  ойын 

ойнауға шақырады: 

дүйсенбі ... жексенбі. 

Ағайынды апта күндері 

бейнеленген суреттерді 

қарайды. Оларды 

санайды (7). 

Атауы мен ретін хормен 

қайталауды сұрайды: 

дүйсенбі – бірінші күн, 

сейсенбі – екінші күн. 

Педагог ағайынды апта 

күндері әрқашан рет-

ретімен келетінін 

айтады. Олардың 

реттілігін жаттап алу 

керек. Одан кейін 

күндерге реттік нөмірлер 

тағайындауды сұрайды 

және олардың астына 1-

ден 7-ге дейін цифрлар 

жазылған карточкаларды 

қояды. 

Олардың атауларын 

қайталайды. 

Ойын жаттығуы: «Дұрыс 

ата» 

Мақсаты: Апта 

күндерін қайталайды. 
Педагог цифрды 

көрсетеді, балалар апта 

күндерін атайды 

  Математика негіздері 

Міндеті:- апта 

күндерінің, тәулік 

бөліктерінің реті туралы 

білімді бекіту    

 

Ойын жаттығуы: 

«Ұқыпты бол» 

Мақсаты: Балалар апта 

күндерін шатаспай 

ретімен айтады. 

Ойын шарты: Балалар 

апта күндерін еске 

түсіреді. 

Педагог ойын шартын 
түсіндіреді:мен апта 

күндерін атаймын, 

сендер алақан 

соғасыңдар. Аптаның 
Сәрсенбі күнін атағанда 

алақан соқпайсыңдар 

   Сауат ашу негіздері 

Міндеті:Дауысты, дауыссыз 

дыбыстарды ажыратуларын 
жетілдіру 

 

«Кім алғыр» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: Дыбыстары 
ажыратады. 

Ойын шарты: Балалар, 

алдарыңда көк түсті 
төртбұрыш, дөңгелек, 

үшбұрыш бар. Мен 

сендерге дауыссыз 

дыбыстарды айтамын, 
сендер дыбыс қатаң болса, 

көк төртбұрышты, ұяң 

болса, көк дөңгелекті, үнді 
болса, көк үшбұрышты 

көтересіңдер. 

Мысалы: б, в, г, ғ, д, ж, з, й, к, 
қ, л, м, н, ң, п, р, с, т, һ, ф, х, ц, 

ч, ш, у 

 

 

 

 

  Сөйлеуді дамыту 

Міндеті:  -бақылаулар 

мен суреттер бойынша 

сипаттау, өзара 
байланысты бірізді 

сюжет құрастыру 

 

«Ең тәтті дүние» 

әңгімесін 

Рөлге ойнау. 

Жаңылтпаш жаттау 

Педагог жаңылтпашты 

қайталау арқылы 

балалардың тілін 

жаттықтырады. 

Қай тай лақтай?  

Қай лақ бармақтай? 

Әңгімедегі кейіпкерлерді 

сомдайды. 

  Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Міндеті:--Әртүрлі 
мамандықтар, балабақша 

қызметкерлерінің еңбегі 

туралы түсініктерін кеңейту 

 

– Қандай мамандық иелері 

бейнеленген? 

Суретте суретші, дәрігер, 

мұғалім, шахтер бейнеленген. 

Балалар мамандық иелерін 

атайды. Балалар жауаптардың 

ортақ атауы – мамандық екенін 

табуы керек. 

– Қалай ойлайсыңдар, кім 

қайда жұмыс істейді? 

– Суретші шеберханада сурет 

салады. Дәрігер ауруханада, 

адамдарды емдейді. 

Мұғалім мектепте, балаларға 

білім береді. 

– Ал сендердің ата-аналарың 

қайда жұмыс істейді? 

Балалар ата-аналарының қайда 

жұмыс істейтінін, қандай 

мамандық иелері екенін 

айтады. 

– Балалар, мен тағы бір 

мамандық иесін атағым келіп 

тұр. Ол мұғалім де болады, 

пойызды да жүргізеді, ұшқыш 

та бола алады, кішкентай 

баланы да ойната алады, бірақ 

үнемі экранда жүреді. Оның 

кім екенін білесіңдер ме? 

– Ол – актер. 

– Енді барлықтарың актер 

боласыңдар. Кім мамандық 

иелерін қимылмен, ыммен 



көрсетеді? Балалар оларды 

қимылмен бейнелейді. 

– Балалар, сендер үлкен болып  

Ойын «Қимылмен орында» 

Мақсаты: Қимыл көрсетеді. 

Ойын шарты: суреттен 

көрсетілген мамандықты ым-

ишармен өзге балаларға сөзсіз 

түсіндіреді 

ҰІӘ  3. Көркем әдебиет 
Міндеті:Өлеңді жатқа, 

мәнерлеп, интонациямен 

айту 

 

Ермек Өтетілеуұлының 

«Әдептілік әлемі» 

өлеңімен танысамыз. 

Әдептілік әлемі 

Қарсы ал ерте күн көзін, 

Төсегіңді жина өзің. 

Асықпай іш тамақты, 

Жина аяқ-табақты. 

Пышақты ұста оң 

қолмен, 

Шанышқыны сол 

қолмен, 

Нанды үгітпе, қадірле, 

Қабығымен бәрін же. 

Ойын «Әдепті сөйлеп 
үйренейік» 

Мақсаты: Әдепті сөздер 

айтады. 
Ойын шарты: бір-біріне 

допты ұсынады және 

әдепті сөз айтады. 

Қазақ тілі 

Міндеті: Ауызекі 

сөйлеуді қарым-қатынас 

құралы ретінде дамыту 

 
Суреттер сөйлейді 

ойыны  

Мақсаты: Суреттегі 

балалардың іс-әрекетін 
айтады. 

Балалар әр апта күнінде 

не істеді? Суреттен 
көрсет. 

Балалар дүйсенбіде доп 

ойнады. 

Сейсенбі күні серуенге 
шықты. 

Сәрсенбіде сурет салды. 

Бейсенбіде би билеп, ән 
салды. 

Жұмада жидек терді. 

Сенбіде кино көрді. 
Жексенбіде үйлерінде 

демалды. 

Балалар осылай бір 

аптаны өткізді. 
Педагог сөйлемдерді 

оқиды, мазмұнын 

түсіндіреді. 
Апта күндерін бірнеше 

рет қайталатып 

айтқызады: дүйсенбі, 
сейсенбі, сәрсенбі, 

   Көркем әдебиет 

Міндеті:  Туыстық қарым-
қатынасты («бауыр», 

«немере», «шөбере», «ағайын», 

«туысқан», «жеті ата») 
білдіретін сөздерді үйрету 

 

Ғажайып сәт. 

 Қонаққа қуыршақтар – Сәуле 

мен Арман келеді. 

– Сәлеметсіздер ме?! 

Қуыршақтар хат алып келеді. 

Педагог: Қараңдаршы, бізге 

хат келіпті (ішінде алдын ала 

салынған балалардың ата-

аналарының суреті). 

– Қандай керемет, мына 

суретте кім бар? 

Бала отбасы мүшелерінің 

фотосуреттерін тауып, олар 

туралы әңгімелейді 

Ойын «Отбасы» 
Мақсаты: Отбасылық 

татулықты көрсетеді. 

Ойын шарты: Балалар 
отбасылық ролдерге бөлініп 

ойнайды. 

 

Математика негіздері 

Міндеті:- апта күндерінің, 

тәулік бөліктерінің реті 

туралы білімді бекіту    

 

 

Жұмбақ 

Жаңбыр жауып басылды, 

Аспан шәйдай ашылды. 

Қызыл, сары, жасылды, 

Көк те бір зат асылды. 

(Кемпірқосақ) 

Кемпірқосақтың неше 

түсі бар? 

Апта күндеріндей 

Кемпірқосақтың да жеті 

түсі бар 

Апта күндерін 

кемпірқосақтың түсімен 

бояу 

 

«Келесі апта күнін ата» 

(доппен) дидактикалық 

ойыны 

Мақсаты:Апта күндерін 

жаңылмай айтады. 

Ойын шарты: Балалар 
шеңберге тұрады. Бір 

бала допты лақтырады, 

аптаның күнін атайды. 

Екінші бала допты ұстап 

 Сауат ашу негіздері 

Міндеті:Тақырыпқа сай 
дидактикалық ойындар 

арқылы дыбыс және дыбыстық 

талдау туралы алған білімдерін 
пысықтау 

 

«Тиістісін көтер» 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты:Дыбыстарды 

ажыратып айтады. 

Ойын шарты: Педагог 

дауысты жуан және жіңішке 

дыбыстарды айтады, балалар 

қандай дыбыс екенін 

ажыратып, дауысты жуан 

дыбысқа сары түсті дөңгелекті, 

дауысты жіңішке дыбыстарға 

қызғылт сары түсті дөңгелекті 

көтереді. Мысалы: жуан 

дауысты дыбыстар – а, о, ұ, ы, 

у; 

жіңішке дауысты дыбыстар – 
ә, ө, е, э, і, и, ү, у. 



бейсенбі, жұма, сенбі, 

жексенбі 

алып, аптаның келесі 

күнін атауы керек 

 

ҰІӘ  4.   Сауат ашу негіздері 
Міндеті:- Балалардың 

дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтай алу 
дағдыларын бекіту 

 

Дыбыстармен жұмыс. 

«Дұрыс көрсет» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: Сөздегі 

дыбыстар санын табады. 
Балалар мен сендерге 

сөздер айтамын ал 

сендер сөз үш дыбыстан 
тұрса, үш цифрын, егер 

сөз екі дыбыстан тұрса, 

екі цифрын көтересіңдер. 

Мысалы: тай, май, су, 
бор, қол, бу, жақ, 

тақ, ақ, қар, лақ, ту, көл, 

ал, бал, жал, ол, ит, құс, 
он, сан, ар, бір, тұр, іл, 

ыр, ор, көр, із, көз, 

төз, мұз, шөп, көк, ұлу, 
сүт, үкі, би, қи, ұр, қал, 

бау, ау, уақ, ай т.б 

Музыка 
Музыка жетекшісінің 

жоспары бойынша 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Міндеті:Арнайы көлік 

құралдарының түрлерін, 
белгілі бір жұмыс түрін 

орындау үшін олардың 

жабдықталуын түсіну 
 

Демонстрациялық 

материалмен жұмыс. 

– Мынау қандай мәшине? 
– Өртсөндіргіш мәшинесі. 

– Ол не істейді? 

– Өрт сөндіреді. 
– Мынау қандай 

мәшине? 

– Жедел жәрдем 

мәшинесі. 
– Ол қандай қызмет 

көрсетеді? 

– Жедел жәрдем дәрігері 
ауырған адамдарға 

көмек көрсетеді. 

– Мына мәшинелер 
қалай аталады? Қандай 

қызмет көрсетуге 

арналған? 

– Апаттық мәшине, 
полиция мәшинесі. 

– Бұл көліктер арнайы 

көліктер деп аталады. 
Олар адамдарға шұғыл 

көмек көрсетеді. Бұл 

мәшинелер арнайы 
жабдықталған. Жедел 

жәрдем мәшинесінде 

қандай құрал-жабдық 

болады? 
– Дәрі-дәрмек, оттегі 

(ауа) толтырылған 

 Музыка 
Музыка жетекшісінің 

жоспары бойынша 

 

  Шығармашылық бейнелеу 

әрекеті 

 

Міндеті: - балалардың 

қоршаған ортадан алған 
әсерлерін 

көрсете  білуге  үйрету,  

Қазақстанның кең байтақ 

екенін түсіндіріп, білімдерін 
кеңейту; 

- Сазбалшық, ермексаз және 

пластикалық массадан 

мүсіндеудің ерекшеліктерін 
білу. 

- Сюжеттік композициялар 

жасау, оларды сәнді 

бөлшектермен толықтыру, 
жеке және топпен бірлесіп 

жасау, онда міндеттерді 

келісіп атқару 

-  Дайын үлгілермен және 
қарапайым сызба бойынша 

жұмыс істеу, бейнені кескіні 

бойынша қию үшін қайшыны 

қолдану. 
Мақсаты:- Сюжеттік 

композицияларды салдырып. 

мүсіндеп,жапсырып,құрастыру 
 

Топтық жұмыс 



баллоны т.б. 

– Суреттен тағы қандай 

мәшинелерді көріп 
тұрсыңдар? 

– Жүк көлігі т.б. 

– Олардың ең басты 

қызметі қандай? 
– Жүк тасу. Бұл 

көліктерді құрылыста да 

қолданады. 
– Мына көліктерді 

атаңдар. 

– Автобус, пойыз, ұшақ, 

кеме. 
– Бұлардың ортақ 

атауын табыңдар. 

– Жолаушылар көлігі. 
– Жолаушылар көлігі не 

үшін қажет? 

– Жолаушылар көлігі 
адамдарды бір жерден 

екінші жерге жеткізеді. 

– Алыс жерлерге қандай 

көлікпен жетеміз? 
– Алыс жерлерге ұшақ, 

кеме, автобус, пойызбен 

жетеміз. 
– Ал қоғамдық көлікке 

не жатады? 

– Қоғамдық көлікке 
автобус, троллейбус, 

трамвай жатады. 

– Қоғамдық көлікте 

тәртіп ережелері 
болатынын білесіңдер 

ме? Қандай тәртіп 

ережелерін білесіңдер? 
Ойын «Жер, су, әуе» 

Мақсаты: Жердегі әуедегі 

судағы көліктерді атайды 

Ойын шарты: Жер дегенде жер 
көлігі, әуе дегенде әуе көлігін, 

су дегенде су көлігін атайды. 



Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. 

Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды 

қалыптастыру     (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

  Серуен Картотека № 6 Картотека № 7 Картотека № 8 Картотека № 9 Картотека № 10 

  Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше 

ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау                                                        

(көркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 
 

  Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге 

қалыптастыру.  

  Түскі ұйқы Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

Таңертенгі жаттығу Қараша айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).  

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

Таңғы жиын. Әр түрлі жұмсақ ойыншықтарды беру арқылы бір біріне жақсы сөздер айту.  

Жаңалықтарымен  бөлісу. «Менің отбасым» тақырыбында әңгімелесу. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту) 

1.ҰІӘ Дене шынықтыру 

Міндеті:екі тізенің арасына 

қапшықты қысып алып, 
түзу бағытта 

(арақашықтығы 6 метр) қос 

аяқпен секіру 

 

 

 

 

екі тізенің арасына 
қапшықты қысып алып, 

түзу бағытта 

(арақашықтығы 6 метр) қос 
аяқпен секіру 

Қимылды ойын «Кенгуру» 

Мақсаты: секіріп 
жаттығады.  

Ойын шарты: Екі топ 

кенгуру болып секіріп 

жарысады. 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті:Негізгі ойды 

дұрыс жеткізе білу, 
монологты 

байланыстырып құра білу, 

әңгімені бірізді айту 

 

 

Әжесі қайсысы жақсы 

көреді" әңгімесін 

мәнерлеп оқу 

 

Дидактикалық ойын: 

«Дауысты дыбыстарды 
ата».  

Мақсаты: Дыбыстарды 

анықтайды. 

Ойын шарты: 

Педагог дыбыстарды 

айтып отырады, балалар 

дауысты дыбыс кездессе, 

қолдарын шапалақтайды. 

Дауыссыз дыбыс кездессе, 

тыныш отырады 

Дене шынықтыру 

алмастырып, заттардың 

арасымен секіру 

 

 

Арақашықтығы 70 см 
заттардың арасымен оң 

және сол аяқпен кезекпен 

секіруді жетілдіру. (3 рет) 
Қимыл-қозғалыс ойыны: 

«Еденде тұрып қалма». 

Мақсаты:Балалар 

ұйымшылдықпен ойнайды. 
Ойын шарты: Ұстаушы 

бала таңдалады. Қалған 

балалар биіктігі 30 см 
заттардың үстінде тұрады. 

Балалар секіріп түсіп, зал 

ішінде жүгіріп жүреді. 

Педагогтің: «Ұста!» деген 
бұйрығы бойынша 

орындарына жүгіреді. 

Ұстаушы бала секіріп 
орындарына шыға алмаған 

балаларды ұстайды. 

Ұсталған балалар бір шетте 
отырады 

 

Қазақ тілі 
  Міндеті:  қазақ тіліне тән ә, 

ө, қ, ү, ұ, і, ғ, ң, һ 
дыбыстарын, осы 

дыбыстардан тұратын 

сөздерді дұрыс айтуға 
дағдыландыру 

 

 
Балаларға «Ғажайып алаң» 

ойынын ойнауға шақыру 

Мақсаты: Қойылған сұраққа 

толық жауап береді. 
Шарты:Балалар барабанды 

айналдыра отырып, ұпай 

жинайды, сұрақтарға жауап 
береді, тапсырмаларды 

орындайды. 

Бірінші тапсырма: 

Санамақты еске түсіру, 
отбасы мүшелерін атау. 

Атам, әжем, 

Әкем, шешем. 
Әпкем, сіңілім, 

Ағам, інім және мен. 

Бір үйде біз нешеуміз? 
Кел, санайық екеуміз 

Дене шынықтыру 

Міндеті:  бір аяқпен және 

қос аяқпен құрсаудан 
құрсауға секіру 

 

 

бір құрсаудан екінші 

құрсауға бір және екі 

аяқпен секірулерін 

жетілдіру. Нұсқау: 

аяқтарының ұшымен 

жұлқи серпілу; жерді 

табанымен толық 

баспайды. (3 рет) 
Біз жеңімпазбыз ойыны  

Мақсаты: құрсаулармен 

қолданып ойнайды. 
Шарты: екі топ құрсауды 

белгіленген жерге дейін 

жылдам жеткізіп ойнайды.  



1. ҰІӘ  Математика негіздері 

Міндеті:Айлар, жыл 

мезгілдері туралы 

түсініктерді қалыптастыру, 

олардың ретін білу және 

атау түсініктерді 

қалыптастыру, олардың 

ретін білу және атау 

 

 

Ойын сәті. Әлия мен 

Сырым «Бұл қашан 

болады?» деген жұмбақ 

шешуді ұсынады. 

Мақсаты: Жұмбақтың 

шешуін табады. 

Шарты:Ұсынылған 

жұмбақтың шешуін табады, 

ұпай жинайды. 

– Бұл қашан болады? Күн 

суық, жаңбыр жиі жауады. 

Жапырақтар сарғайып, 

жерге үзіліп түседі. Құстар 

жылы жақтарға ұшып 

кетеді. Адамдар жеміс-

жидек пен көкөністерді 

жинап алады. 

– Бұл қашан болады? 

Далада аяз болады, қар 

жауады. Үлпілдек қар 

жауса, одан аққала соғуға 

болады. Сусылдақ қар да 

жауады. Өзен-көлдердің 

суы мұз болып қатады. Мұз 

қатты, салқын және 

тайғанақ 

– Бұл қашан болады? Күн 

жылынып, қар ери 

бастайды, жылғалардан су 

ағады. Жерде шөп және 

 Математика негіздері 

Міндеті:Айлар, жыл 

мезгілдері туралы 

түсініктерді 

қалыптастыру, олардың 

ретін білу және атау 

түсініктерді 

қалыптастыру, олардың 

ретін білу және атау 

 

Педагог қуыршақты жыл 

мезгіліне сай киіндіруді 

ұсынады. Тақтадағы 

баланың суреті бойынша 

маусымға қарай киім 

таңдауға көмек көрсету. 

Қуыршақтың есімін 

қойып, жыл мезгіліне сай 

киіндіруге көмектеседі. 

– Далада күн суық 

болғанда қалай киіну 

керек? Ал күн ыстық 

болғанда ше? 
Педагог   жыл мезгілінің 

суретін көрсетеді, балалар 

қуыршаққа киім таңдайды 
 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті:Берілген дыбысқа 

сөз құрап, сөздегі сол 
дыбыстың орнын анықтай 

алу дағдыларын бекіту 

 

«Ж дыбысы бар сөз айт» 

ойын-жаттығуы 
Педагог балаларға «ж» 

дыбысы ортасында келетін 

сөз ойлап айтуларын 
сұрайды. 

Мысалы: Ажар, қоржын, 

Қожа, Бағжан т.б. 

«Ж» дыбысы сөз басында 
келетін сөз ойла: жапалақ, 

жаз, жадыра, жайлау, 

жалқы,жалбыз, жан, жоқ, 
жоғал, жұлдыз, жолақ, 

жомарт, жұт, жорық, жол, 

жалпақ, жаным т.б 
  

 

 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: әңгімелесушіні 

мұқият тыңдап, сұрақтарды 

дұрыс қоюға және қойылған 
сұрақтарға қысқаша немесе 

толық жауап беруге баулу 

Мақал-мәтелдерді 

қайталау. 

1.Анаға бала алтыннан да 

қымбат.  

2.Жаны саудың – тәні сау. 

3.Ата – балаға сыншы. 4.Ата 

– бәйтерек, 

Бала – жапырақ 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Міндеті:Айналадағы 
заттар, ойыншықтар 

адамның еңбегімен 

жасалғанын түсіну және 

оларға ұқыпты қарау 

 

Ойын «Кім жылдам?» . 

Педагог екі балаға 

тапсырма береді, олар 

жылдам сол тапсырманы 

орындаулары керек. 

Мысалы резеңке, 

кішкентай аю ойыншығын 

әкел. Үлкен, жұмсақ қоян 

ойыншығын әкел. 
Сәуле балаларға сұрақ 

қояды: Ойыншықтармен 

қалай ойнау керек? 

Балалар өз ойларын 

айтады 

 



алғашқы гүлдер шығады, 

ағаштар бүршік атып, 

жапырақ жаяды. Жылы 

жақтардан құстар оралып, 

ұя салады. 

– Бұл қашан болады? Күн 

ыстық болады. Өсімдіктер 

гүл атады. Адамдар өзен-

суларға шомылады. 

Құстардың ұяларында 

балапандар пайда болады 

2.ҰІӘ Көркем әдебиет 
Міндеті:Көркем 

шығарманы рөлдерге бөліп, 

сахналау 

 

-Балалар, бүгін «Ақымақ 

қасқыр» ертегісімен 

танысамыз. 

Ертегі мазмұны бойынша 

сұрақтар: 

– Ертегі қалай аталады? 

– Қасқыр жайылып жүрген 

нені көрді? 

– Қой қасқырға не деп 

жауап берді? Қалай 

құтылды? 

– Қасқырға тағы не 

жолығады? 

– Ешкі қасқырдан қалай 

құтылады? 

– Ертегі қалай аяқталды? 

Қазақ тілі 

  Міндеті:Өзінің 

бауырлары, туыстары, 

ағайындары салт-

дәстүрлер туралы айтуға 

баулу 

 

 
Педагог отбасы 

мүшелерін қайталап, 

тақпақты бірге қимылмен 

жасап, жаттауды ұсынады. 
Саусақ ойыны 

Мақсаты:Отбасы 

мүшелері туралы тақпақ 
айтады. 

Шарты Педагог отбасы 

мүшелерін қайталап, 
тақпақты бірге қимылмен 

жасап, жаттауды ұсынады 

Бір үйде біз нешеуміз? 

Кел, санайық екеуміз, 
Басбармақ – әкем, 

Балаң үйрек – анам, 

Ортан терек – ағам, 
Шылдыр шүмек – мен, 

Кішкентай бөбек – сен. 

Бір үйде біз нешеуміз? 

Бір үйде біз бесеуміз. 

Мақал-мәтелдерді 

Көркем әдебиет 

Міндеті: рөлдерде 
кейіпкердің көңіл күйі мен 

мінезін, бейненің қимылын, 

интонациясы мен 
мимикасын беру 

 

Дидактикалық ойын: 

«Жануардың дауысын сал» 

Мақсаты: Дыбыстарды 

анық айтып үйренеді 

Шарты: Жануарлардың 

суретін басына іледі басқа 

бала оған қимылмен немесе 

дыбыстап түсіндіреді. 

Қасқырдың дауысын сал – 

у-у-у-у. 

Ешкінің дауысын сал – бе-

е-е. 

Қойдың дауысын сал – мә-

ә-ә. 

 

 Математика негіздері 

Міндеті:Айлар, жыл 

мезгілдері туралы 

түсініктерді қалыптастыру, 

олардың ретін білу және атау 

түсініктерді қалыптастыру, 

олардың ретін білу және атау 

 

«Ойлан тап» 

Мақсаты: Қойылған 

сұрақтарға жауап береді. 

Ойын шарты: Педагог 

допты лақтырып, сұрақ 

қояды: 

– Ақпан жыл ішінде нешінші 

ай? 

– Жылдың соңғы айы 

қандай? 

– Қазаннан кейінгі қандай 

ай? 

– Жаз айларын ата және т.б. 

 

Ай аттарын есіңде сақта. 

– Әр жыл мезгілінде неше ай 
бар? 

 

Сауат ашу негіздері 

 Міндеті:- Берілген 
дыбысқа сөз құрап, сөздегі 

сол дыбыстың орнын 

анықтай алу дағдыларын 
жетілдіру. 

 

«Дауысты дыбысты сөз 

қос» дидактикалық ойыны 

Мақсаты: Балалардың 

логикасын дамыту. 

Ойын шарты: Мен сөз 

айтамын, сендер сол сөзге 

дауысты дыбыстан 

басталатын сөз 

жалғауларың керек, 

мағынасы бойынша 

ұқсайтын сөз болу керек. 

Алма ...(үлкен), қой ... 

(арық), домалық ... ( өрік), 

жасыл ... (жапырақ), тәтті 

... (ірімшік), 

сары ... (өрік), кішкентай 

... (ұлу), әдемі ... (әтеш), 

жылы ... (етік), мықты ... 

(экскаватор), 

ұзын ... (уық), жаман ... 

(ит), пайдалы ...(кітап), 
мүйізді ... (жануар), 

ашты ...( алма) т.б. 



жаттап ал. 

Отан отбасынан 

басталады.Баланың бас 
ұстазы – ата-ана. 

 

4.ҰІӘ Сауат ашу негіздері 

 Міндеті:үш-төрт дыбыстан 
тұратын сөздерге дыбыстық 

талдау жасайды 

 
«Жалауша» дидактикалық 

ойыны 

Мақсаты: Дыбыстыңорнын 

тауып ойнайды.  
Ойын шарты: Балалар, 

мен сендерге дыбыс айтып, 

сол дыбысы бар сөздерді 
айтамын. Егер дыбыс сөз 

басында болса, қызыл 

жалаушаны, сөз соңында 

болса, көк жалаушаны, сөз 
ортасында болса, екі 

жалаушаны да 

желбіретесіңдер. 
Мысалы: (Е) етік, керік, 

себет, серке, Берік, ет, ер, 

елік, текемет, ел, тер, Ерлан, 
тәрелке, ешкі, күлтеше, 

жүрек, тірек, бәтеңке, есік 

т.б.(Ә) әтеш, бәтеңке, 

бәсіре, бәліш, әтір, әңгелек, 
әміре, Кәмилә, Кәмшат, 

әйнек, мәсі т.б. 

(Ұ) ұршық, ұлу, ұшақ, ұзын, 
құмыра, ұн, құндыз, құлып, 

Ұлжан, ұлпа, құс, ұрыс, 

ұмыт, ұқыпты, құм т.б.  

 Музыка 
Музыка жетекшісінің        
жоспары бойынша  

  Қоршаған ортамен             

таныстыру 
Міндеті:Ата-ана еңбегін 

түсіну, адамдардың 

еңбектеріндегі өзара 
байланыстарды байқау. 

 
 Педагог беті жабық себет 

алып шығады. 

– Менің қолымдағы себетте 

өте дәмді, біздің 

дастарқанымыздан күнде 

көретін,балаларға өте 

пайдалы тағам. Ол қандай 

тағам? (Себет толған сүт, 

айран, қатық, ірімшік 

т.б. өнімдері). 

Біздің бәріміз дәмді және 

пайдалы сүтті жақсы 

көреміз бе? Ендеше 

сұрақтарға жауап береміз 

бе? 

Викториналық ойын 

«Сұрақ-жауап» 

Мақсаты: Балалар сурет 

бойынша қойылған 

сұрақтарға жауап береді.  

– Қандай малдың сүтін 

шайға қосамыз, ішеміз? 

(Сиырдың). 

– Сиырды сауатын адамдар 

қалай аталады? 

(Сауыншылар). 

– Сауыншылар сиырды 

сауады. Сауылған сүт 

ыдыстарға құйылады. Сүтті 

  Музыка 

Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша 

 

  Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 

Міндеті: - ертегі желісі 
бойынша сурет салуға 

үйрету 

- Мүсіндеудің әртүрлі 

әдістерін қолдану: 
құрылымдық (жеке 

бөліктерден) және 

мүсіндік (негізгі 
бөліктерді тұтас 

кесектен жасау 

- Сюжеттік жапсыруда 

заттардың өлшеміне 
қарай арақатынасын, 

әртүрлі заттардың 

бөліктерінің пішінін, 

олардың құрылымын, 
пропорцияларын беру 

- Сюжеттік 

композициялар жасау, 

оларды сәнді 
бөлшектермен 

толықтыру, жеке және 

топпен бірлесіп жасау, 
онда міндеттерді келісіп 

атқару 

 

 

Топтық жұмыс 

 



арнайы зауыттарға әкеледі. 

Сол жерде сүттен май, 

қаймақ, айран, сүзбе 

дайындалады. Сүтті арнайы 

құрылғыларда өңдейді, 

өнімдерді әртүрлі 

ыдыстарға құяды, сүт 

өңдейтін аппараттарды, 

контейнерді маман 

басқарады. Содан кейін 

дайын болған сүт өнімдерін 

дүкендерге жеткізіледі  

 

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. 
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды 

қалыптастыру     (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен Картотека № 11 Картотека №  12 Картотека № 13 Картотека № 14 Картотека № 15 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше 
ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау                                                        

(көркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

         Түскі ас Ыдыспен ойнамау, қолдарын сермеп тамақты шашпау.  Мақал-мәтел: Тату үйдің тамағы-тәтті. 

         Түскі ұйқы Ертегілер оқып беру  Көркем әдебиет 

                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                 Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы/мектепалды даярлық  сыныбы 

   



Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

Шаттық шеңбері  

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, 

ережелер туралы келісу және т. б. Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай жұмбақтар жасыру. Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап 
айту. (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, дене шынықтыру) 

1.ҰІӘ Дене шынықтыру 

Міндеті:алға айналдыра 

отырып, ұзын және қысқа 
секіргіштен секір 

 

Қимыл-қозғалыс ойыны: 

«Еденде тұрып қалма». 

Мақсаты: Жылдамдыққа 

жаттығады. 

 Ойын шарты:Ұстаушы 

бала таңдалады. Қалған 

балалар биіктігі 30 см 

заттардың үстінде тұрады. 

Балалар секіріп түсіп, зал 

ішінде жүгіріп жүреді. 

Педагогтің: «Ұста!» деген 

бұйрығы бойынша 

орындарына жүгіреді. 

Ұстаушы бала секіріп 

орындарына шыға алмаған 

балаларды 

ұстайды. Ұсталған балалар 
бір шетте отырады 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті:табиғат 

құбылыстарын сипаттауда 

заттар мен нысандардың 
ерекшеліктерін білдіретін 

сөздерді дұрыс таңдау 

 

 

«Қысқа дайындық» 

әңгімесімен таныстыру 

Мақал-мәтел: 

1.Еңбек етсең ерінбей,  

Тояды қарның тіленбей. 

 2.Еңбек түбі – береке, Көптің 

түбі – мереке. 

3.Бейнетсіз рақат жоқ 

Фонарик ойыны 

Мақсаты: сөзді атайды, оның 

не екенін түсіндіреді. 

Шарты: Берілген тапсырманы 

орындайды, суретті фонарик 

пен анықтап қарап, не зат 

көргені туралы айтады. 

   

 

   

 

 

2.ҰІӘ Математика негіздері 

Міндеті:заттардың 

салмағы«жеңіл», «ауыр» 

туралы ұғым қалыптастыру 

 

-Бүгін біз заттарды салмағы 

(массасы) бойынша 

салыстырамыз. Ол үшін 

қандай сөздерді 

қолданамыз? (Ауыр және 

жеңіл). 

 
Ойын  «Ауыр және жеңіл 

заттарды табу». 

Математика негіздері 

Міндеті:- «жеңіл – ауыр» 

сөздерін пайдалану арқылы 

салыстыруға үйрету; заттарды 

қолға алып, салмағы бойынша 

салыстыруға және өлшемі 

бойынша салмағын анықтауға 

үйрету 

 

Эксперименттік іс-әрекет 

Педагог кейбір материалдарды 

өлшеуге ұсынады. 

Балалардың үстелдерінде 

    

 

 



Мақсаты: ауыр және жеңіл 

ұғымы туралы біледі. 

Шарты: Бөлмеден ауыр 
және жеңіл заттарды 

табуды сұрайды, сол 

арқылы балалардың салмақ 

туралы ұғымдарын 
анықтайды. 

Балалар ауыр және жеңіл 

заттарды табады: үстел, 
шкаф, орындықтар 

 

заттары бар: металл және 

жеңіл ұлпа, мақта, 

қауырсындар /Педагог 

алақанға салуды сұрайды. 

Сол және оң жақ қолымда не 

бар? (Сол жақ алақанда мақта, 

оң жақта металл гайкасы). 

Не жеңіл? Не ауыр? (мақта 

жеңіл, ал металл ауыр). 

Ал енді терең дем алып, 

алдымен мақтаны үрлеңіз. Не 

болды? (Мақта ұшып 

кетті).Енді металл заттарды 

үрлеңіз. Олармен күресу оңай 

ма? (Гайкілер қозғалмайды). 

Неліктен? (Гайка ауыр, ол – 

металл. Металл мақтаға 
қарағанда ауыр, ал мақта 

металдан жеңіл дегенді 

білдіреді). 

3.ҰІӘ Көркем әдебиет 
Міндеті:Өлеңді жатқа, 

мәнерлеп, интонациямен 

айту 

 

 

 

 

-Бүгін ақын Абдрахман 

Асылбековтың «Қыс» 

өлеңімен танысамыз 

Қыс 

Қандай қызық қыс деген, 

Бәрін шебер істеген. 

Бақша-бауды, тауды да 

Бояған ақ түспенен, 

Қыс дегенің ақ қана, 

Үлбіреген мақта ма? 

Тыным таппай күнұзақ, 

Тұрғызады аққала 

Қазақ тілі 

Міндеті:ауызекі сөйлеуде 

мақал-мәтелдерді, көркем 

сөздерді қолдануына қолдау 

көрсету 

 

 

 

«Ғажайып алаң» ойыны 
Мақсаты: Өз отбасы туралы 

айтады. 

Ойын шарты: Балалар 

өздеріне таныс суретті алып 
атайды және сөздерден сөйлем 

құрайды. 

– Мынау – менің отбасым. 
Мынау – ата. Атамның аты – ... 

. Атам теледидар көреді. 

– Мынау – менің әжем. 
Әжемнің аты – ... . Әжем ән 

айтады. 

  

 

 



Бұл қай мезгіл?  ойыны 

Мақсаты:Жұмбақтың 

шешуін табады. 
Ойын шарты: Балалр 

жұмбақтың шешуін таып 

ұпай жинайды. 

– Мынау – менің әкем. 

Әкемнің аты – ... . Әкем 

ойыншық берді. 
– Мынау – менің анам. 

Анамның аты – ... . Анам тамақ 

пісіреді. Біз тату тұрамыз 

4.ҰІӘ  Сауат ашу негіздері 
 Міндеті:«Дауыссыз 

дыбыстан басталатын сөз 

жалға» ойыны арқылы 
логикалық ойлауларын 

дамыту 

 

«Сөз ойла, көп ойла» 
дидактикалық ойыны 

Мақсаты: Дауыссыз 

дыбыстан басталатын 
сөздерді ойлап табады. 

Ойын шарты: Педагог 

қандай да бір сөзді айтады, 

балалар қолдарын 
шапалақтап, сөзді буынға 

бөледі. 

Осы сөзде неше буын бар 
екенін айтады. 

Кітап, қалам, дәптер, 

қарындаш, өшіргіш, бес, 

мектеп. 

 

Музыка 
Музыка жетекшісінің жоспары 

бойынша 

   

  
   

    Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. 

Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды 

қалыптастыру     (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

 

Серуен Картотека № 16 Картотека № 17 Картотека № 18 Картотека № 19 Картотека № 20 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше 
ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау                                                        

(көркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 
 

         Түскі ас Жеке бас гигиенасының бастапқы дағдыларын меңгерту. Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)Тамақтану (өз 
орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, 

өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

 



         Түскі ұйқы Жеке бас гигиенасының бастапқы дағдыларын сақтайды 

Балалардың ұйықтауына жайлы орта жасау «Бесік жыры» тыңдату (музыка),  «Бір уыс мақта» ертегісін оқып беру (көркем әдеиет) 
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